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今月の表紙 庄 原 市

庄原市観光キャラクター「キョロやまくん」、全国的に有名な謎

の生物「ヒバヨン」とプランド牛「比婆牛」が国営備北丘陵公園

にある「はなの展望台」から、紅葉の「神龍湖」を眺めているとこ

ろを描きました。パックには帝釈峡の「雄橋」、下部には縄文時

代の堅穴式住居を模したユニークなデザインの資料館 r時悠

館」などを組み合わせて、庄原市の魅力を表現しました。

18

イラスト/ナカムラケイタロウ

国保連合会の主な行事予定 >令和3年 11・ 12月

実施状況 >令和3年8月 16日～10月 15日
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人生を支える在宅医療

緩和ケアにも力を注ぐ

いのくちクリニックの井口哲彦院長 (中央)とスタッフの皆さん

いのくちクリニツク(竹原市)

竹原市では高齢化率が40%近くに達 しており、今後

も高齢者数が増えていくと予想されています。高齢化の

進展とともに、ますます重要視されているのが在宅医療

の役割です。こうした中、いのくちクリニックの井口哲彦

院長は早くから在宅での緩和ケアや看取りに取り組み、

患者やその家族を支えてきました。日々の活動の内容

や地域医療にかける思いなどについて聞きました。
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クリニックでの耳鼻科診療とともに内科の

訪問診療も行う丼口院長

町 鐵′

ダJr
彎

父からもらった書を見ては

今日も心を引き締める

「患
者
さ
ん
や
家
族
の
思
い
を
誰
よ
り

も
大
切
に
す
る
医
師
で
あ
り
続
け
た
い
。

ず
っ
と
そ
う
考
え
て
い
ま
し
た
」
。
井
口
院

長
は
語
り
始
め
ま
す
。

父
親
が
耳
鼻
科
医
、
母
親
が
眼
科
医
の

家
庭
で
育
ち
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
医
師
を

目
指
し
て
い
た
井
口
院
長
は
帝
京
大
学
医

学
部
に
進
学
。
卒
業
後
は
内
科
医
と
し

て
、
広
島
大
学
病
院
や
国
立
病
院
機
構
呉

医
療
セ
ン
タ
ー
を
経
て
、
神
奈
川
県
の
南

大
和
病
院
に
勤
務
し
ま
し
た
。
「
当
時
は

１
９
８
０
年
代
終
盤
。
介
護
保
険
も
ま

だ
な
か
っ
た
の
に
南
大
和
病
院
は
在
宅
医

療
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
私
自

身
３
年
間
で
約
５０
人
の
在
宅
患
者
を
診

察
。
患
者
さ
ん
や
家
族
へ
の
接
し
方
の
基

本
を
学
べ
ま
し
た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

そ
の
後
、
耳
鼻
科
医
に
な
る
た
め
の
研

修
を
受
け
、
１
９
９
３
年
に
は
忠
海
地
区

で
父
親
が
運
営
す
る
井
口
耳
鼻
咽
喉
科

眼
科
医
院
を
継
承
。
そ
し
て
２
０
０
３
年

か
ら
、
耳
鼻
科
の
枠
を
超
え
、
本
来
の
内

科
医
と
し
て
在
宅
医
療
に
携
わ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

き
っ
か
け
は
、こ
の
年
に
発
足
し
た
市
民

団
体

「広
島

・
ホ
ス
ピ
ス
ケ
ア
を
す
す
め

る
会
竹
原
支
部
」
の
メ
ン
バ
ー
た
ち
と
の
出

会
い
で
し
た
。
同
支
部
は
、
地
域
の
主
婦

ら
が
中
心
に
な
っ
て
結
成
。
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア

と
し
て
が
ん
息
者
の
自
宅
で
話
を
聞
い
た

り
、相
談
に
乗
っ
た
り
す
る
活
動
を
展
開

し
ま
し
た
。
井
口
院
長
は
メ
ン
バ
ー
た
ち

と
連
携
し
、
患
者
の
自
宅
を
訪
問
。
治
療

に
当
た
る
と
と
も
に
、年
間
数
人
の
看
取

り
に
も
携
わ
り
ま
し
た
。

「中
に
は
、
末
期
の
が
ん
の
痛
み
で
苦
し

む
患
者
さ
ん
も
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
医

療
用
麻
薬
の
使
い
方
な
ど
も
学
び
、
緩
和

ケ
ア
に
も
取
り
組
む
よ
う
に
な
り
ま
し

た
」
と
説
明
し
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
年
に
は
福
祉
に
も
貢
献
し

よ
う
と
、
隣
町
大
乗
地
区
に
認
知
症
対
応

型
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「あ
す
な
ろ
竹
原
」
を

開
設
し
運
営
。
９
人
の
利
用
者
の
主
治

医
を
務
め
ま
し
た
。
井
口
院
長
は
こ
の
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
そ
の
後
１６
年
間
運
営
し
、

経
営
権
を
福
祉
団
体
に
譲
渡
し
た
も
の

の
、
現
在
も
定
期
的
に
訪
間
診
療
を
続
け

て
い
ま
す
。

「医
師
と
し
て
も
つ
と
地
域
の
人
々
の
お

役
に
立
て
な
い
か
」。
そ
ん
な
思
い
か
ら
、

２
０
０
６
年
か
ら
は
大
崎
上
島
町
の
町
営

診
療
所
で
月
２
回
、
耳
鼻
咽
喉
科
の
出
張

診
療
を
実
施
。
１
日
数
十
人
の
患
者
を

診
て
い
ま
す
。
そ
れ
ま
で
、
大
崎
上
島
町

に
は
耳
鼻
咽
喉
科
が
な
か
っ
た
た
め
、
町
民

は
フ
ェ
リ
ー
や
バ
ス
を
乗
り
継
ぎ
、
１
日
が

か
り
で
治
療
を
受
け
て
い
ま
し
た
。
出
張

診
療
の
開
始
後
は
、
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎

な
ど
に
悩
む
患
者
か
ら

「わ
ざ
わ
ざ
来
島

し
て
く
れ
る
の
で
、
あ
り
が
た
い
」
と
大
い

に
喜
ば
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

井
口
院
長
は

「そ
の
町
に
不
足
し
て
い

る
医
療
を
提
供
し
て
い
く
こ
と
。
そ
れ
も

‐ ヽ

医
師
と
し
て
で
き
る
こ
と

そ
の
全
て
を
追
い
か
け
る
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地元「たけはら音楽フェステイバル」では

自慢の喉を披露

歌の練習に丼口院長も飛び入りで加わって参加者も
盛り上がる (グループホーム「あすなる竹原」)

コ
コ

工ヽ
〒

ヽ
、
ｒ

ギ
・
ミ
ザ

地
域
医
療
の
役
割
で
す
」
と
強
調
し
ま
す
。

個
性
を
尊
重
す
る

現
在
、
井
口
院
長
は
毎
週
月
曜

（夕
方
）

と
火
曜

（午
後
）
、
隔
週
で
水

・
木
曜

（午

後
）
、
月
１
回
金
曜

（午
後
）
に
訪
問
診
療

を
行
っ
て
い
ま
す
が
、患
者
の
容
体
や
状
況

に
応
じ
て
訪
問
回
数
を
増
や
す
な
ど
、
柔

軟
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

取
材
し
た
日
に
は
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

「あ
す
な
ろ
竹
原
」
を
訪
問
。
入
居
者
の

健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
た
後
、
み
ん
な
で

歌
を
歌
っ
て
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し

ま
し
た
。
ち
な
み
に
丼
口
院
長
の
趣
味
は

声
楽
で
、
月
３
回
広
島
市
で
レ
ツ
ス
ン
を
受

け
る
ほ
ど
の
本
格
派
。
「歌
を
歌
う
と
、

「楽
し
い
』
『う
れ
し
い
」
と
い
っ
た
プ
ラ
ス
の

感
情
が
起
こ
り
、
ス
ト
レ
ス
を
和
ら
げ
て
く

れ
ま
す
。
心
肺
機
能
の
維
持
や
認
知
症

の
予
防
な
ど
に
も
効
き
ま
す
」
。

こ
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
、
か
つ
て
パ
ー

キ
ン
ソ
ン
病
と
認
知
症
を
併
発
し
た
患
者

を
診
た
こ
と
が
貴
重
な
経
験
に
な
つ
た
と

振
り
返
り
ま
す
。

７０
代
後
半
の
女
性
で
、

二
つ
の
疾
病
が
進
行
し
、歩
行
困
難
や
哄

下
障
害
に
陥
っ
た
た
め
、
広
島
県
西
部
認

知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
と
連
携
。
各
疾

病
の
薬
の
配
分
を
調
整
す
る
こ
と
で
、歩

行
や
哄
下
の
障
害
を
改
善
し
ま
し
た
。

そ
の
際
、
井
口
院
長
が
参
考
に
し
た
の

は
、

３０
年
以
上
に
わ
た
つ
て
認
知
症
治
療

に
当
た
る
名
古
屋
フ
オ
レ
ス
ト
ク
リ
ニ
ッ
ク

の
河
野
和
彦
医
師
が
考
案
し
た

「
コ
ウ
ノ

メ
ソ
ッ
ド
」
で
す
。
こ
れ
は
、
認
知
症
の
分

類
を
行
っ
た
上
で
、
症
状
に
見
合
っ
た
処
方

を
で
き
る
だ
け
少
量
の
薬
剤
で
治
療
す
る

治
療
体
系
と
の
こ
と
で
、
大
き
な
病
院
で

難
し
い
検
査
を
行
わ
な
く
て
も
、
丁
寧
な

問
診
と
適
切
な
治
療
を
行
う
こ
と
で
改

善
を
図
る
の
が
狙
い
で
す
。
「
一人

一人
の

個
性
や
人
間
性
を
ど
こ
ま
で
尊
重
で
き
る

か
。
認
知
症
の
治
療
を
通
じ
て
、
医
師
と

し
て
と
て
も
大
切
在
こ
と
を
学
ん
で
い
ま

す
」。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
出
た
後
は
、鼻
の
が

ん
を
持
つ
患
者
の
自
宅
を
訪
問
。
診
察
後
、

患
者
の
手
を
優
し
く
握
り
、
気
さ
く
に
話

し
か
け
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

連
携
と
役
割
分
担

さ
ま
ざ
ま
な
訪
問
診
療
の
中
で
、
井
口

院
長
が
特
に
重
視
し
て
い
る
の
が
在
宅
の

緩
和
ケ
ア
や
看
取
り
で
す
ｃ

緩
和
ケ
ア
と
は
、
末
期
が
ん
な
ど
、重
い

病
を
抱
え
る
患
者
の
辛
さ
や
痛
み
を
和
ら

げ
、支
え
て
い
く
ケ
ア
。
が
ん
の
進
行
に
伴

い
、痛
み
や
吐
き
気
、呼
吸
困
難
、腹
部
膨

満
感
、全
身
倦
怠
感
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

症
状
が
出
ま
す
。
緩
和
ケ
ア
で
は
ま
ず
こ

う
し
た
身
体
的
な
苦
痛
に
対
し
、鎮
痛
薬

や
医
療
用
麻
薬
な
ど
を
使
い
、
そ
れ
を
除

去
す
る
治
療
を
行
い
ま
す
。
し
か
し
、
が

ん
患
者
が
抱
え
る
の
は
、
こ
う
し
た
身
体

的
な
痛
み
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
絶
望

感
や
孤
独
感
な
ど
の
精
神
的
な
音
痛
や

錯
乱
、抑
う
つ
と
い
っ
た
患
者
の
心
の
痛
み

,、 嘔

グループホーム「あすなる

竹原」では息子の竜彦さん

も主任として働いている
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がん患者の家で訪問診療。診る側の

丼口院長も患者さんからも元気を

もらうという

疸

に
向
き
合
い
、
ど
う
解
消
し
て
い
く
か
も

大
切
で
す
。
井
口
院
長
は

「が
ん
の
患
者

さ
ん
は
、
ト
イ
レ
に
行
け
な
く
な
る
頃
、
急

激
に
症
状
が
進
行
す
る
こ
と
が
多
く
あ

り
ま
す
。
医
師
と
し
て
ま
ず
果
た
す
べ
き

役
割
は
こ
の
身
体
的
苦
痛
を
取
り
除
く
こ

と
。
こ
こ
で
失
敗
す
る
と
在
宅
を
望
ん
で

い
て
も
、
入
院
せ
ざ
る
を
得
な
い
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
」
と
説
明
し
ま
す
。
そ
の
上
で

患
者
の
心
の
痛
み
を
解
消
し
て
い
く
に
は
、

「医
師
の
力
だ
け
で
は
難
し
い
。
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
や
訪
問
看
護
師
、
ホ
ス
ピ
ス
ボ
ラ
ン

テ
イ
ア
と
の
連
携
と
役
割
分
担
が
何
よ
り

重
要
で
す
」
と
指
摘
し
ま
す
。

末
期
す
い
臓
が
ん
を
患
っ
た
７０
代
女
性

息
者
の
ケ
ー
ス
で
は
、
退
院
後
に
訪
問
診

療
を
開
始
。
井
口
院
長
が
投
薬
を
中
心

に
き
め
細
や
か
な
診
療
を
行
う
こ
と
で
、

食
欲
不
振
や
倦
怠
感
、呼
吸
困
難
、
疼
痛

を
改
善
。　
一
方
で
、訪
問
看
護
師
や
ホ
ス

ピ
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
患
者
本
人
の
思
い
を

傾
聴
し
、家
族
と
情
報
共
有
す
る
な
ど
し

て
、
精
神
面
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
た
。
そ

の
結
果
、息
者
は
家
族
と
１
泊
２
日
の
温

泉
旅
行
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
そ
の
１

ヵ
月
後
に
永
眠
し
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

Ａ
Ｃ
Ｐ
も
推
進

こ
う
し
た
在
宅
で
の
看
取
り
を
井
口
院

長
は
こ
れ
ま
で
３０
件
以
上
、
経
験
し
て
き

ま
し
た
。
看
取
り
を
行
う
上
で
力
を
入

れ
て
い
る
の
が
、
終
末
期
の
医
療
や
ケ
ア
ヘ

の
患
者
の
希
望
を
、家
族
、
医
療

・
福
祉
関

係
者
と
話
し
合
い
、
文
書
な
ど
に
残
す

「
ア

ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

（Ａ
Ｃ
Ｐ

＝
人
生
会
議
）
」
の
推
進
で
す
。
「こ
れ
は

患
者
が
意
思
表
示
で
き
な
く
な
る
場
合

に
備
え
る
も
の
で
、
本
人
の
価
値
観
や
人

生
の
目
標
な
ど
も
共
有
し
、診
療
に
反
映

す
る
の
が
目
的
で
す
」。

重
度
の
肺
が
ん
が
原
因
で
腎
不
全
を
起

こ
し
、
透
析
治
療
を
受
け
る
こ
と
に
な
っ
た

７０
代
女
性
患
者
の
ケ
ー
ス
で
は
、
井
口
院

長
は
本
人
や
家
族
と
話
し
合
い
、容
体
が

悪
化
し
た
際
は
延
命
措
置
を
行
わ
ず
、自

宅
で
最
期
を
過
ご
す
と
い
つ
た
Ａ
Ｃ
Ｐ
を

取
り
決
め
ま
し
た
。
そ
の
後
、
井
口
院
長

や
訪
間
看
護
師
ら
の
在
宅
医
療
チ
ー
ム
が

診
療
や
ケ
ア
を
実
践
。
透
析
を
開
始
し
、

１
年
４
ヵ
月
後
に
症
状
が
悪
化
す
る
と
、

Ａ
Ｃ
Ｐ
に
基
づ
き
、
本
人
や
家
族
の
意
思

を
し
っ
か
り
と
確
認
し
た
上
で
透
析
を
中

止
し
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の
１
週
間

後
に
患
者
は
亡
く
な
り
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
収
束

が
見
通
せ
な
い
中
、多
く
の
病
院
が
院
内

感
染
を
防
ぐ
た
め
、
面
会
制
限
を
設
け
て

い
ま
す
。
「人
生
の
終
末
期
を
家
族
や
友

人
に
も
会
え
ず
、
一人
で
過
ご
す
の
は
患
者

さ
ん
に
も
家
族
に
と
っ
て
も
、
と
て
も
辛
い

こ
と
。
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
方
や
生
き
方

を
最
期
ま
で
全
う
で
き
る
よ
う
、
医
師
と

し
て
全
力
を
尽
く
し
て
い
き
ま
す
」
。

コ
ロ
ナ
禍
の
時
代
に
あ
っ
て
、
井
口
院
長

ら
に
よ
る
訪
問
診
療
や
在
宅
で
の
看
取
り

の
重
要
性
が
ま
す
ま
す
高
ま
り
ま
す
。

5

「自
分
ら
し
く
生
き
た
い
」

そ
の
思
い
に
応
え
る
た
め
に
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